
上越市立春日小学校４年　カリキュラム表 7 月 2 日 現在

時数

行
事
等

国
語

193

書
写

30

社
会

90

の
び
や
か

70

算
数

175

理
科

105

音
楽

60

図
工

105

体
育

105

外
国
語

35

道
徳

35

学
級
活
動

35

4月 5月 6月 7月 3月9月 10月 11月 12月 1月 2月

8

多様な動きをつくる

運動

6

縄跳び

4

保健

8

ゴール型ゲーム

5

走り高跳

び

6

跳び箱

6

ネット型ゲー

ム

5

リズムダ

ンス

6

表現

6

持久走

7

鉄棒

8

ベースボール型

ゲーム

6

水泳

5

マット運動

5

ボール投

げ運動

6

かけっこ・リ

レー

4

多様な

動きを

4

体ほぐ

しの運

1

算

数

を

つ

1

プ

ロ

グ

ラ

4

４

年

の

ま

2

２

０

し

り

6

１９

とも

なって

変わ

13

１８ 直方体と立方

体

10

１７ 分数

1

○

倍

の

計

11

１６ 小数のか

け算と

わり算

2

１

５

計

算

1

算

数

を

つ

12

１４ 面積

2

１

３

そ

ろ

11

１２ 小数

10

１１ 式と計

算

11

１０ がい数

1

○

倍

の

計

16

９ 垂直・平行と四角形

1

算

数

を

つ

1

図

や

表

を

1

○

倍

の

計

13

８ ２けたでわるわ

り算

6

７ し

りょう

の整

理

10

６ １けたで

わるわり算

1

５

(

２

け

9

４ 角

5

３

わり

算

6

２ 折

れ線

グラフ

7

１ 大き

い数

1

34 タ

イガと

ココア

「生き

物を

1

33

日本

人の

手で

オル

ガン

1

32

いつ

も心

に

「ファ

イ

1

31

十さ

いの

プレ

ゼント

1

30

ゆう

びん

の父

――

前島

1

29

ブラッ

ドレー

のせ

い

きゅう

1

28

わ

かっ

てくれ

てあ

りがと

1

27

受け

つが

れて

きた

命

1

26

世界

の子

ども

たち

のた

1

25

赤飯

「日本

の文

化に

1

24

○○

のく

せに

「相手

1

23

見方

を変

えて

前向

きに

1

22

オム

ライス

「家族

でささ

1

21

おば

あ

ちゃ

んと

の思

1

20

人に

よっ

て態

度を

変え

1

19

絵は

がき

と切

手

1

18

学校

のじ

まん

を大

切に

1

17

学校

のれ

きし

「感謝

1

16

泣い

た赤

おに

「友達

1

15

ティー

ボー

ルで

ので

きごと

1

14

だ

まっ

てい

れば

わか

1

13

命

――

せい

いっ

ぱい

1

12

また、

試合

しよう

ね

1

11

心と

心の

あく

しゅ

1

10

守り

たい

自分

のじょ

うほう

1

９ ど

う言

えば

いい

のか

な

1

８ 雨

のバ

スて

いりゅ

う所

で

1

７ プ

ロレ

ス

ごっこ

「いじ

1

６

ほっ

とけ

ない

よ

1

５

かっ

こい

いせ

なか

1

４ か

わい

くな

い？

「自分

1

３ つ

なが

るや

さしさ

「相手

1

２ 目

覚ま

し時

計

「自分

1

１ こ

こま

でも

どっ

てこ

れた、

1

道徳

で学

習す

ること

道徳

1

四

年

生

を

2

漢

字

の

広

7

スワン

レイク

のほと

りで

8

調べて

話そう、

生活調

査隊

7

心が

動いた

ことを

言葉

4

つ

な

が

り

8

風船でう

ちゅうへ

2

漢

字

の

広

2

熟

語

の

意

2

言

葉

か

ら

4

自

分

だ

け

2

冬

の

楽

し

10

もしものと

きにそなえ

よう

8

友情の

かべ新

聞

2

漢

字

の

広

1

短

歌

・

俳

2

慣

用

句

12

未来につなぐ

工芸品

工芸品のみ

りょくを伝えよ

8

クラスみ

んなで

決める

には

2

秋

の

楽

し

2

漢

字

を

正

12

ごんぎつね

［コラム］言葉

を分類しよう

2

漢

字

の

広

2

ロ

ー

マ

字

2

い

ろ

い

ろ

2

ど

う

直

し

2

パ

ン

フ

レ

3

あ

な

た

な

2

忘

れ

物

ぼ

5

本

の

ポ

ップ

2

夏

の

楽

し

2

カ

ン

ジ

ー

10

新聞を作ろ

う

［コラム］ア

ンケート調

2

［

じ

ょ

う

1

短

歌

・

俳

2

つ

な

ぎ

言

7

一つ

の花

2

漢

字

の

広

4

お

礼

の

気

8

思いやり

のデザ

イン

アップと

2

漢

字

の

広

2

カ

ン

ジ

ー

6

聞き

取り

メモ

のく

2

春

の

楽

し

2

漢

字

辞

典

1

図

書

館

の

7

白い

ぼうし

1

な

り

き

っ

1

春

の

う

た

1

力

を

合

わ

5

ようこそ！ゆめのま

ちへ

3

幸せを運

ぶカード

2

体で

かん

しょう

2

まど

をの

ぞい

2

光の

さしこ

む絵

2

光と

かげ

から

8

ほってすって見つけて

2

言葉

から

感じ

4

おもしろだん

ボールボックス

8

わすれられない気持ち

2

組ん

で立

てて

2

きっ

て楽

しい

4

のこぎりギコギ

コ

6

コロコロガーレ

～みんなでコロコロコース

ター～

1

ね

ん

土

4

まぼろしの花

2

絵の

具で

ゆめ

1

見

つ

け

19

わたしたちの県のまちづくり

16

昔から今へと続くまちづくり

10

地域で受けつがれてきたもの

10

自然災害にそなえるまちづくり

27

健康なくらしとまちづくり

8

わたしたちの県のまち

づくり

2

○お別れ会

をしよう

○１年間を振

り返ろう

3

○友達を大切にしよう

（SSE）

○６年生に感謝しよう

○防災教育

4

○３学期のめあててを考えよう

○冬の避難訓練

○思春期講座

2

○お楽しみ会

を成功させよ

う

○２学期を振

3

○友達と声を掛け合

おう（SSE)

○学級の成長を考え

よう

4

○目を見てあいさつしよう（SSE)

○音楽フェスティバルを成功さ

せよう

○係活動を工夫しよう

4

○2学期のめあてを考えよう

○係活動を工夫しよう

○あいさつ運動を成功させよう

○防災教育（洪水・土砂災害）

2

○地域の文

化を知ろう

（謙信公祭）

○１学期を振

4

○学級の自慢紹介

○温かいメッセージを伝えよう

（SSE)

○防災教育（地震・津波）

3

○体育祭・学年種目

の作戦会議

○相手の話を上手に

聞こう（SSE)

4

○学級づくり

○学級目標を考えよう

○1学期のめあてを考えよう

1

理

科

と

S

1

1

年

間

を

4

生き物

の１年

をふり

返って

14

水のすがたと温度

5

寒くなると

2

冬

の

星

9

物のあたたまりかた

8

物の体積と温度

7

とじこめた空気

と水

5

すずしくな

ると

6

自然のなか

の水のすが

た

6

月や星の見

え方

2

わ

た

し

の

2

夏

の

星

5

暑くなると

6

雨水のゆくえ

と地面の様

子

7

電流のはたらき

5

天気と気

温

5

動物のか

らだのつく

りと運動

4

あたた

かくな

ると

1

巻

頭

4

歌いつごう 日本

の歌

みんなで楽しく

7

曲の気分を感じ取ろう

5

日本の音楽でつなが

ろう

7

いろいろな音のひびきを感じ取

ろう

7

せんりつの重なりを感じ取ろう

8

せんりつのとくちょうを感じ取ろう

3

ちいきにつ

たわる音

楽に親しも

8

いろいろなリズムを感じ取ろう

7

歌声のひびきを感じ取ろう

4

音楽で心の輪を

広げよう

15

＜みんなで広めよう春日山＞

◎春日山にかかわる様々な人々と出会い、地域の環境・文化

につついて学ぶ学習を通して、ふるさと春日への思い、考えを

まとめ発信する。

25

＜みんなで守ろう春日山＞

◎ふるさと春日山を守り維持する活動を体験し、春日山を大切にすることについて考えを深める。

・春日山の保全活動について学び、自分が選んだ保全活動に取り組む。

（義の土運び、クリーン作戦など）

30

＜みんなで学ぼう春日山＞

◎春日山にかかわる人々と出会ったり、取組に参加したりすることを通して、春日山の自然、環境の現状をつかみ、

未来の春日山への展望をもつ。

・春日山探検 ・春日山の野鳥学習 ・春日山の環境学習 ・義の土一袋運動 ・松葉かき活動

5

This is my day.

ぼく・わたしの一日

4

This is my favorite

お気に入りの場所をしょうかい

しよう

5

What do you want?

ほしいものは何かな？

4

Alphabet

アルファベットで文字遊びをしよ

う

4

Do you have a pen?

おすすめの文房具セットをつく

ろう

4

What time is it?

今，何時？

3

I like Mondays.

すきな曜日は何か

な？

4

Let’s play cards.

すきな遊びをつたえよう

2

Hello, world!

世界のいろ

いろなことば

であいさつを

3

四年生のまとめ

3

書きぞめをしよう

4

文字の大きさと配列

3

ひらがな

3

点画の方向と間かく

3

文字の組み立て

3

筆順と字形

3

点画の交わり方と接し方

3

曲がりと反り

2

三年生で学習し

たこと

並べる！ 消す！

一
年
生
を

迎
え
る
会

体
育
祭

卒
業
式

音
楽
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

六
年
生
を
送

る
会

わくわく チャレンジありがとう配置の編集 地域 義の心 重点 謙信

か
す
が
な
か

よ
し
大
作
戦

か
け
は
し

遠
足

持
久
走

記
録
会

か
す
が
な
か

よ
し
大
作
戦


