
上越市立春日小学校３年　カリキュラム表 7 月 1 日 現在

時数

行
事
等

国
語

216

書
写

29

社
会

70

の
び
や
か

#REF!

算
数

174

理
科

80

音
楽

60

図
工

60

体
育

105

外
国
語

35

道
徳

38

学
級
活
動

35

4月 5月 6月 7月 3月9月 10月 11月 12月 1月 2月

8

ゴール型ゲーム

6

表現

4

健康な生

活

6

多様な動きをつく

る運動

2

体

ほ

ぐ

し

6

小型ハードル走

6

ネット型ゲーム

6

走り幅跳び

7

ベースボール型ゲー

ム

6

鉄棒運動

6

体力を高める運

動・持久走

8

とび箱運動

6

水泳

7

マット運動

7

ゴール型ゲーム

6

多様な動きをつく

る運動（体力テス

ト）

5

かけっこ・短

距離走

3

体ほぐ

しの運

動

2

算

数

を

つ

2

プ

ロ

グ

ラ

4

３年

のま

とめ

2

そ

ろ

ば

ん

3

し

り

ょ

う

6

□を使っ

た式

1

ふ

り

か

え

12

重さ

11

分数

10

２けたをかけるか

け算

1

算

数

を

つ

13

三角形と角

11

小数

11

大きい数

10

１けたをかけるか

け算

1

（

２

け

た

6

あまりの

あるわり

算

8

円と球

1

算

数

を

つ

8

長さ

8

表とグラフ

1

ふ

り

か

え

14

たし算とひき算

2

倍

の

計

算

11

わり算

7

時こくと時

間

8

かけ算

3

三年生のまとめ

6

書きぞめ

1

行の中

心（硬

筆）

1

部分の

組み立

て方（硬

筆）

1

ひらがな

1

ことば

（硬筆）

2

曲がり

2

点、はね

2

左はらい、右はらい

1

力の入

れ方

1

書写広

げたい

（硬筆）

1

小筆で

書いて

みよう

2

おれ

2

たて画

2

横画

1

書写の

やくそく

1

三

年

生

を

2

漢

字

の

広

12

モチモチの木

9

お気に入り

の場所、教

えます

8

たから島

のぼうけ

ん

5

つた

わる

言

葉で

7

ありの

行列

2

漢

字

の

広

2

カ

ン

ジ

―

2

四

ま

い

の

4

詩

の

く

ふ

2

冬

の

く

ら

10

わたしの町の

よいところ

6

三年

とうげ

2

漢

字

の

広

1

短

歌

を

楽

2

漢

字

の

意

4

こ

と

わ

ざ

12

すがたをかえる

大豆

食べ物のひみつ

教えます

8

おすすめ

の一さつ

を決めよ

う

2

秋

の

く

ら

3

修

飾

語

を

11

ちいちゃんのか

げおくり

5

ロー

マ字

2

漢

字

の

組

2

書

く

こ

と

3

ポ

ス

タ

ー

3

こ

ん

な

係

2

わ

た

し

と

6

本で

知っ

たこと

をクイ

2

夏

の

く

ら

10

仕事のくふう、

見つけたよ

3

【

じ

ょ

う

2

こ

そ

あ

ど

2

俳

句

を

楽

7

まいご

のかぎ

2

漢

字

の

広

6

気持

ちをこ

めて、

「来て

9

文様

こまを楽し

む

【じょうほう】

2

音

読

み

・

2

漢

字

の

広

2

漢

字

の

音

7

もっと知

りたい、

友だち

のこと

2

春

の

く

ら

2

漢

字

の

広

3

国

語

じ

て

1

図

書

館

た

9

春風をた

どって

1

わ

た

し

の

1

ど

き

ん

1

よ

く

聞

い

6

思いを音楽で表そう

5

ちいきにつたわる音楽でつ

ながろう

9

いろいろな音のひびきに親しもう

6

せんりつの重なりをかんじとろう

7

せんりつのとくちょうをかんじとろう

9

拍にのってリズムをかんじとろう

8

リコーダーのひびきをに親しもう

4

歌って音の高さをか

んじとろう

6

音楽で心をつなげよう

2

絵を見

て話そう

6

マグネットマジック

4

いろいろうつして

2

トントン

どんど

んくぎ

うって

2

ひもで

つない

で

2

これで

かきた

い

2

（選択）

ぬので

えがくと

だん

4

顔を出したらなんだ

かワクワク

2

クミク

ミックス

6

空きようきのへんしん

2

切って

かき出

しくっつ

けて

4

あの日あの時の気も

ち

2

（選択）

土をか

んじて

お気に

4

立ち上がった絵のせ

かい

2

ねん土

マイタウ

ン

4

ことばから思いうか

べて

2

ここがす

みか

4

うごいて楽しいわりピ

ンワールド

2

絵のぐ

＋水＋

ふで＝

いいか

2

かいて

見つけ

るわたし

のすき

1

【振

り返

り】

一年

1

３５

昔か

らの

味を

1

同和

教育

1

３４

音の

こう

ずい

1

３３

つな

みて

んで

1

３２

お祭

りに

こめ

1

３１

心の

こ

もっ

1

３０

自分

たち

にで

1

２９

公園

のひ

みつ

1

２８

タン

タン

タン

1

２７

手伝

う心

1

２６

花さ

き山

1

２５

ひと

言の

勇気

1

２４

光祐

くん

のア

1

２３

金色

の魚

1

２２

おに

のか

んた

1

２１

なん

と

言っ

1

同和

教育

1

２０

ぴっ

かぴ

か

1

１９

よわ

むし

太郎

1

１８

わた

しの

妹、

1

１７

どう

しよ

う…

1

１６

ドッ

ジ

ボー

1

１５

楽し

めば

すき

1

１４

何が

いけ

ない

1

１３

仲間

だか

ら

1

１２

悪い

のは

わた

1

１１

おそ

ろし

い

1

１０

気づ

く心

1

９ エ

プロ

ン

1

８ え

がお

いっ

ぱい

1

７

新聞

係

1

６ ヒ

キガ

エル

とロ

1

５ ラ

イ

ラッ

クの

1

４

ふろ

しき

1

３

貝が

ら

1

同和

教育

1

２

気持

ちの

いい

1

１ あ

なた

なら

でき

1

【道

徳開

き】

どう

1

理

科

と

S

1

１

年

間

を

4

つくってあそぼ

う

8

じしゃくのせいしつ

6

電気の通り道

6

物の重さ

5

音のせいしつ

5

太陽の光

9

太陽とかげ

5

こん虫のかんさつ

2

実が

でき

たよ

2

わた

しの

研究

2

花が

さい

たよ

7

風やゴムのはたらき

2

どれ

ぐら

い

育っ

6

チョウのかんさつ

3

たねまき

5

春の生き物

1

３

年

生

で

10

春日山について発見したことをまとめよう

・作成（新聞・ポスター、等）

・紹介、発表

512

春日山の歴史を知ろう

・義の心

・作文シート

6

春日山の動植物を調べよう

・ゲストティーチャー

・探検

・作文シート

65

春日山の秋を楽しもう

・ゲストティーチャー

・探検

・作文シート

66

春日山の夏を楽しもう

・ゲストティーチャー

・探検

6

春日山の春を楽しもう

・ゲストティーチャー

・探検

・作文シート

8

春日山について調べよう

・ゲストティーチャー

・探検

・作文シート

3

４年生に向けて

卒業式に向けて

3

追い出したい鬼

６年生に感謝の気持ちを伝

えよう

3年生のさよなら会をしよう

3

３学期のめあて

あいさつ運動を成功させよう
上手な断り方を身に付けよう
（SSE）

3

２学期を振り返って

冬休みの生活

冬の遊び

4

係活動を工夫しよう

学校の決まりについて話し合おう

学級イベント

かぜを予防しよう

3

上手な頼み方を身に付けよ
う（SSE）
本を紹介しよう
文化祭を成功させよう
ＳＳＴ／ＳＧＥ

4

２学期のめあて

学級のイベント

おやつと糖分

エンカウンター

33

学級会の進め方

むし歯予防をしよう

１学期を振り返って

夏休みの生活

33

どんなクラスにしたいかな

学級のめあて

安全な生活・避難の仕方

健康診断の受け方

5

Who are you?

きみはだれ？

5

What’s this?

これなあに？

5

This is for you.

カードをおくろう

4

ALPHABET

アルファベットとなかよし

4

What do you like?

何がすき？

4

I like blue.

すきなものをつたえよう

4

How many?

数えてあそぼう

2

How are you?

ごきげんいか

が？

2

Hello!

あいさつをして

友だちになろう

16

わたしたちの市の歩み

17

地いきの安全を守る

20

はたらく人とわたしたちのくらし

17

わたしたちのまちと市

一
年
生
を

迎
え
る
会

体
育
祭

か
す
が
な
か

よ
し
大
作
戦

六
年
生
を
送

る
会

わくわく チャレンジ ありがとう 地域 義の心 重点 謙信

六
年
生
を
送

る
会

音
楽
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

六
年
生
を
送

る
会

友達のよいところをさがそう・

伝えよう

係活動を工夫しよう

あたたかいメッセージ（SSE)

体育祭・学年種目の作戦会

議

体
育
祭

か
す
が
な
か

よ
し
大
作
戦

持
久
走

記
録
会

か
け
は
し

遠
足

卒
業
式


